
Сведения об объектах спорта, том числе приспособленных для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Материально-техническое оснащение спортивного зала

Спортивный зал СОШ с. Баклаши имеет площадь 296 м2, соответствует установленным требованиям, акт-разрешение 
на пользование в образовательном процессе от 13.08.2014 № 7.

Образовательная
область

Предмет Оборудование Оснащение
Дидактические материалы Электронные образовательные ресурсы

Физическая 
культура

Физическ 
ая 
культура

Барьер легкоатлетический 
разновысокий-6шт.
Брусья женские- 1шт. 
Брусья мужские – 1 шт. 
Канат для лазанья – 2 шт. 
Канат для перетягивания – 
2 шт.
Козел гимнастический – 2 
шт.
Конь гимнастический – 2 
шт.
Мост подкидной – 3 шт. 
Мяч баскетбольный - 20 
шт.
Мяч футбол – 10 шт. 
Брусья тренажерные 
навесные – 1 шт.
Гантели – 10 шт.
Кольцо баскетбольное – 2 
шт.
Лыжи – 65 пар
Мат гимнастический- 40 
шт.
Обруч гимнастический – 2 
шт.
Сетки волейбольные и 
футбольные 
Спортивная форма с
номерами – 2 компл.28 шт.

Учебно-методический комплект 
дидактических материалов по предмету 
(календарно-тематическое планирование, 
планирование спортивно-тренировочных 
занятий по видам деятельности «волейбол» и
«спортивный туризм», нормативные 
требования к физической подготовленности 
обучающихся, контрольные тесты- 
упражнения, теоретические задания к 
Олимпиаде).
Дидактический материал по разделу 
спортивные игры (Волейбол). Техника- 
тактическая подготовка волейболистов.
По всем классам разработаны тесты  по 
теории физической культуры.
Раздел легкая атлетика прыжок в длину с 
разбега способом «прогнувшись»
Учебно-методические комплексы в 9 классах. 
а) методические разработки уроков;
б) нормативы ГТО;
в) рабочие программы по физической 
культуре.
Дополнительная литература по предмету:
Папка для проведения мониторингов.
Папка с материалами внеклассной работы по 
физической культуре (методические 
разработки спортивно-массовых мероприятий, 
положения по видам спорта).
1. Лях В.И., Зданевич А.А.; Физическая

Экранно-звуковые средства обучения: 
CD- диски, компьютерные презентации в 
формате Ppt.

Презентации по темам:
«Прямой нападающий удар»

«Прыжок в длину с разбега
«Прогнувшись»
Диск. Техническая и тактическая 
подготовка в спортивном туризме.
Диск. «Лыжные хода. Подъемы и спуски»

1.   План   -   конспект   урока   по   теме:
«Совершенствование передачи мяча 
двумя руками сверху и приём мяча 
двумя руками снизу» 
(http://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i- 
sport/library/plan-konspekt-uroka-10)

Интернет - ресурсы
http //www.edu.ru - Федеральный 
образовательный портал «Российское 
образование».
http //www.mon/ gow. ru.- Министерство 
образования и науки Российской 
Федерации.
http //www.fsu. mto. ru - Федеральный 
совет по учебникам Министерство 
образования и науки Российской 
Федерации.
http://lib.sportedu.ru/GetText.idc?TxtID=15 
17- «Физическая культура: воспитание,

http://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/plan-konspekt-uroka-10
http://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/plan-konspekt-uroka-10
http://lib.sportedu.ru/GetText.idc?TxtID=1517
http://lib.sportedu.ru/GetText.idc?TxtID=1517




Коньки – 30 пар 
Силовой атлетический 
центр – 1 шт.

культура. 8-9 классы: учеб. Для 
общеобразовательных учреждений / по общ. 
Ред. В.И. Ляха – 7-е издание – М: 
Просвещение, 2011.-207с.:ил.

2. Матвеев А.П. Физическая культура: 9-11 
кл.: учебное пособие для учащихся 
общеобразовательных учреждений. – М.: 
Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2010 с: ил.

3. Шкенов В.А. Спортивно-прикладной 
туризм: программа, разработки занятий, 
рекомендации. 8-9 классы/ Волгоград: 
Учитель, 209.-317 с.

10 класс
Учебно-методический комплект 
дидактических материалов по предмету 
(календарно-тематическое планирование, 
планирование спортивно-тренировочных 
занятий по видам деятельности «волейбол» и
«спортивный туризм», нормативные 
требования к физической подготовленности 
обучающихся, контрольные тесты- 
упражнения, теоретические задания к 
Олимпиаде).
Дидактический материал по разделу 
спортивные игры (Волейбол). Техника- 
тактическая подготовка волейболистов. 
По всем классам разработаны тесты по 
теории физической культуры.
Раздел легкая атлетика прыжок в длину с 
разбега способом «прогнувшись»
Учебно-методические комплексы по 10- 
11классам
а) методические разработки уроков; 
б) нормативы ГТО;
в) рабочие программы по физической 
культуре.
Дополнительная литература по предмету:

образование, тренировка - Вестник 
Проблемного совета Российской 
Академии образования по физической 
культуре - ежеквартальный научно- 
методический журнал, орган Российской 
Академии образования и Российской 
государственной академии физической 
культуры.
Физическая культура в школе - 
теоретический и научно-методический 
журнал Министерства образования 
Российской Федерации.
ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ - ежемесячный 
иллюстрированный журнал. Учредитель
- редакция журнала. Теория и практика 
физической культуры - ежемесячный 
научно-теоретический журнал 
http://fismag.ru/
Электронная версия журнала, 
посвященного проблемам и 
исследованиям в области спорта и 
физической культуры. 
http://www.infosport.ru/press/tpfk

http://fismag.ru/
http://www.runavigator.info/rd.asp?id=37246


Папка для проведения мониторингов.
Папка с материалами внеклассной работы по 
физической культуре (методические
разработки спортивно-массовых мероприятий, 
положения по видам спорта).
1. Константинов Ю.С. Туристические слеты и 
соревнования учащихся: Учебно- 
методическое пособие. М.: ЦДЮТиК МО РФ, 
2003, - 228с., илл, изд. 2-е стереотипное.
2. Матвеев АЛ. Физическая культура 10-11 
классы: учеб. Просвещение Допущен 
Министерством образования РФ, 2012 год.
3. Лях В.И., Зданевич А.А.; Физическая 
культура. 10-11 классы: учеб. Для 
общеобразовательных учреждений / по общ. 
Ред. В.И. Ляха – 7-е издание – М: 
Просвещение, 2012.-237с.:ил.


